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Naroa " "

Borrajeros

FORMACION

LICENCIADA EN EL DOBLE GRADO DE CAFYD Y MAGISTERIO

Universidad de Deusto | 2017 -2022

FORMACION EN SUELO PELVICO, ENTRENAMIENTO EN

EL EMBARAZO Y POSTPARTO
Crys Diaz & Co| 2023-2024

TITULO DE ENTRENADORA NIVEL 2 DE ATLETISMO
Kirolene | 2019 -2020

EXPERIENCIA LABORAL

ENTRENADORA PERSONAL

Estudio de entrenamiento Uno a Uno | 2023

Disefio de sesiones , seguimiento y entrenamientos;
también enfocadas a patologias.

ENTRENADORA DE ATLETISMO
Club Atlético de San Sebastian | 2017- presente

Entrenadora de categorias Cadete y Juvenil (SUB16 y SUB18).

Amara Berri lkastola |2021-presente
Entrenadora de atletismo en el colegio Amara Berri

Federacién Guipuzcoana de atletismo | 2022 -2023

Entrenadora de categorias Infantil y Cadete (SUB16) en la
concentracion Guipuzcoana de Atletismo en Cambrils

COORDINADORA MULTIDEPORTE
Club Atlético de San Sebastian| 2022-2023

Coordinadora de las actividades de verano de
multideporte. Contratacién de personal, gestién de grupos
y comedor.

INFORMACION PERSONAL

Soy una persona con gran experiencia en la
practica deportiva, desde el atletismo hasta
el kickboxing; lo cual ha hecho que
desarrolle mucho amor por el mundo del
ejercicio y la superacién personal.

Me considero una persona enfocada en la mejora
y aprendizaje, y mi naturaleza activa se traduce
en una mentalidad de crecimiento tanto a nivel
personal como profesional.

IDIOMAS

EUSKERA - Titulo C1 (HABE)

INGLES - Titulo B2 (First Certificate)
ALEMAN - Titulo B1 (Goethe Institut)
CONTACTO

Teléfono:

602402541

Linkedin:

https://www.linkedin.com/in/naroa

Hrajeros-69583320b
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